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Trods silende regn Og strid blest
ved RSK’s Triathlon-arrangement.

- flot,
Der var som tidligere 3 forskelli

Rade:
en 1/4 IRON-MAN). Den Gule:
km léb og Den Grenne: 4,5 km cykling, 1

flot!

950 m svemning,

800 m svemning

blev der i Ar sat deltagerrekord
Ud af 82 startende gennemforte 75

ge ruter at valge imellem: Dep
45 km cykling og 10,5 km 1gb (svarende til
, 12,5 km cykling og 4,5

,5 km lgb og 400 m

svemning.
RESULTATLISTE
GRON RUTE GUL RUTE
A - HERRER — F@DT 1978 0G SENERE: A - HERRER — F@DT 1978 oG SENERE:
1 NICOLAI HARTUNG 0.29.35 1 CHR. GRAVERSEN 1.11.43
2  ALFKIL WENNERMARK 0.30.57 2 ULRIK NIELSEN 1.12.21
3  JESPER FUGL 0.36.46 3  KASPER GRAVERSEN 1.21.34
4  DANIEL SCHAFFNER 0.39.45 4 MIKAEL RASMUSSEN 1.37.58
5 RASMUS STUBAGER 0.43.50 5 BRIAN NIELSEN 1.39.46
6 JENS CHRISTENSEN 0.44,52 5  KARL JOHAN LARSEN 1.39.46
7  JONAS STUBAGER 1.15.45 7  LARS ROEST-MADSEN 1.55.04
8 JEPPE PHILLIP 1.20.32
MIKKEL PHILLIP 1.10,58
(SV@MMEDE 100 M.) B - HERRER — F€DT 1973 - 1977
1 SOREN HANSEN 0.57.43
C - HERRER - F@DT 1972 0G TIDL.: 2 HENRIK LAURSEN 1.48.20
1 VAGN STUBAGER 0.45.03 - 3 KARSTEN BAGGER 1.52.00
& BRIAN PEDERSEN 1.52.04
A - DAMER - F@DT 1978 0G SENERE: 5  JON NIELSEN 1.53.17
1 INGE NIELSEN 0.31.12
2 ANN-LOUISE HOLTVIG =
3  ANJA RASMUSSEN FINN MARLET 1.03.47
4 KIR., K-CHRISTENSEN CARSTEN ANDERSEN 1.12.01
5 HEIDI SCHAFFNER ERLING GRONHOLT 1.16.43
6 BETINA HANSEN PouL ERIK PEDERSEN 1.21.16
7  STINE ANDERSEN BIRGER HANSEN 1.30.36
8 SINE AMELUNG JANUS CHRISTIANSEN 1.33.34
G  SANNE CHRISTIANSEN SVEND AGE HANSEN 1.39.20
10 SIGNE CHRISTENSEN HANS MUNKSGAARD 1.44,30
11  METTE SMITH OLE STRoM 1.46.15
12 METTE SERENSEN TORBEN OLSEN 1.48.20
13 KATRINE STADIL -} Bo ROEST-MADSEN 1.55.04
14 KATRINE STUBAGER JOHN EUNER MADSEN 2.00.02
ANNA ADITI THOMSEN FLEMMING NIELSEN 2.00.03
(Sv#MMEDE 150 M.) | JAKOB KRONBORG 2.00.03
cl— DﬁHER - agnT 1972 oG _TIDL,! ffffﬁ =] ;
IRGIT HARTUNG 0.40.27 i 1  JANNE RASMUSSEN 1.11,
Bl Dl Sl 8 — 1t
H 48, JANE
4 DORTHE PHILLIP 1.20.32 Faca Leolt. 13
5 »%USANN; STUBAGER 1.22.30 = 1972 oG TIDL,!
ITTE THOMSEN 1.14.00 1 ANETTE LARSSON 1.23 '
(SveMMeEDE 150 M.) o 2  ASE LARSEN 2.25:%2
: 2. DORTHE LARSEN 2.25.51
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- 1977: B - DAMER - FgDT 1973 = 1977:

ROD RUTE 1 HORTEN Skov 2,26.25 1 KATRINE KRONBORG 3.09.07
2  KIM CHRISTENSEN 2.54,37 2 GITTE LUND 3.39,01
C - HERRER — FDT 1972 0G TIDL.: C_:_DAHEB;:Jﬁﬂﬂ;lSZZ_Qﬁ_IlnLLi
' 1 JAN STRIPP 2.29.13 1 ULLA WOLFF 3.53.0C
Y] 2 BJUARNE AUTZEN 2.38,30 1 METTE WOLFF 3.53.0C
3 3 K. THERKILDSEN 2.42.40
4  JORN ANDERSEN 2.47 .42
5 ERLING LARSSON 2.51.10
6 KNUD HANSEN 3.05.07

w
AN

Her ses vinderne at gul og red rute.l(vinderne pd gron rute var

taget hjem)
Specielt p& Den Gule Rute var der stor tilslutning i 4r. Vi har
snakket med nogle af deltagerne, her nogle indtryk:
Dorthe og Ase er et par friske damer, som er med pd gul rute for
2. gang. De folges ad hele vejen og lgber ikke hurtigere end at de
ogsd kan f& tid til at snakke en del undervejs. "Det er nemlig
vigtigt."
Anette, som lgber til daglig, har ogsd valgt den gule rute i &r.
Hun har veret med p& rgd rute for 2 &r siden, men er i lidt
da&rligere form i &r, s& "den gule er lige tilpas”.
Lars (9&r) og hans far Bo (424r) er cyklet 12,5 km til Ringe fra
Nr. Lyndelse for at vaere med p& gul rute, og de skal cykle hjem
igen !!! De er godt vdde og trznger meget til en sodavand, men de
er ved godt mod. De regner begge to med at sove godt i nat. I
gvrigt synes de, det er et godt arrangement, fordi alle kan
deltage efter evne.Ruten var afmezrket sd fint, at de ikke kom i
tvivl.
Der var 7 deltagere fra Brangstrupskolen med for ferste gang i ar,
og de 6 gennemforte gul rute. De var glade for at vazre med, men
har dog den anke, at de var for mange (nemlig alle 7) pd en
svgmmebane. Og netop disse svgmmere kunne godt bruge noget mere
plads.
Desvarre havde nogle uvedkommende blandet sig lidt og forscgt at
#ndre p& de opsatte pile rundt om pd ruterne, men generelt var
deltagerne sd godt forberedt, at det ikke pdelagde noget. En
enkelt deltager var dog lidt utilfreds, men hudafskrabninger efter
et styrt og silende regn gjorde nok ogsd sit til, at vedkommende
s& sig lidt gal pd det hele.
En flok trofaste hjzlpere sergede for at opmuntre de mange
"kempende" med gulergdder, drikkelse, kage kvikke bemzrkninger og
varmende klapsalver - dejligt.
Der er hdb om lige sA stor tilslutning til naste &r - i hvert
tilfzlde er der nu kebt sikkerhedsndle til at ggre startnummer
fast med for 210 kr, sA dem skulle der ikke vazre mangel pa.
Alt i alt stor tilfredshed ogsd i arrangergruppen. Madske kunne Ove
have onsket sig et bedre sekretarbord - og dog - papirerne flgj
ingen steder under barnevognens kaleche.
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